
Does your Research Study 
involve the NHS?

Does your Study 
Involves NHS Patients 

as participants?

Does your study 
involves NHS staff as 

participants?

Does your study 
involves NHS Sites, 
data or equipment?

NO YES

NO
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Is LU 
Sponsorship 
required for 
your study?

Submit copy of NHS 
REC Approval and 
protocol via LEON

Follow LU 
Sponsorship 

Approval Process

YESNO

Is LU 
Sponsorship 
required for 
your study?

Retain copy of 
HRA approval

YESNO

YES

Is LU 
Sponsorship 
required for 
your study?

Submit copy of 
HRA approval 

and protocol via 
LEON

YESNO

Does your study 
involves human 

participants (not staff 
or patients)?

NO

Is LU 
Sponsorship 
required for 
your study?

Submit copy of 
HRA approval 

and protocol via 
LEON

YESNO

YES

YES

Have you been advised 
by the NHS that a HRA 

application is not 
required (eg study 
approved as service 
evaluation or audit)?

YES

Submit copy of NHS 
letter along with LEON 

submission
YES

Contact ERSC secretary 
to clarify how your 

study involves the NHS
NO

NHS REC 
Approval is required 

‐ apply via IRAS

HRA and 
ERSC approval are 
required, apply via 
IRAS and to ERSC

HRA  and 
ERSC approval are 
required, apply via 
IRAS and to ERSC

HRA Approval 
is required 

‐ apply via IRAS

Refer to Research 
Ethics and Integrity  

website

NO

Follow LU 
Sponsorship 

Approval Process

Follow LU 
Sponsorship 

Approval Process

Follow LU 
Sponsorship 

Approval Process

ERSC – Loughborough University’s Ethics Review Sub‐Committee

HRA – Health Research Authority

IRAS – HRA Ethics Application System

LU – Loughborough University

NHS REC – NHS Research Ethics Committee 
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